Pflegekurse Wir sind fiir Sie da ( @ STADTISCHES

Y KLINIKUM
Unsere kostenlosen Pflegekurse finden Gerne laden wir Sie zu einem kostenlosen SOlmg‘

an drei Wochentagen fiir jeweils vier und unverbindlichen Gespréch ein.
Unterrichtsstunden statt.

Familiale Pflege

Hier werden Ihnen Grundkenntnisse
zur Pflege und vielen anderen Themen
vermittelt. Aulerdem haben Sie die
Gelegenheit, sich mit Gleichgesinnten
auszutauschen.

Zum Abschluss erhalten Sie von uns
eine Teilnahmebestatigung.

Die aktuellen Kurstermine finden Sie
auf der Klinik-Homepage:

Team Familiale Pflege:
Silvana Picciolo, Silke Bittner, Elif Zorbaz,
Christiane Fago-Schreiber (im Bild von li. n. re.)

www.klinikumsolingen.de

oder direkt hier:

Stédtisches Klinikum Solingen g GmbH
GotenstraBe 1| 42653 Solingen

Haus P | Ebene 1| Zimmer 1.1 und 1.12

Tel.: 0212 547-6846

Mail: familialepflege @klinikumsolingen.de

Fiir alle organisatorischen Belange, die sich
wahrend des Klinikaufenthaltes ergeben
(Neubeantragung eines Pflegegrades,
Vermittlung von Pflegediensten, Erstausstat-
tung mit Hilfsmitteln, Kurzzeitpflege oder Re-
habilitationsmalinahmen, Hospiz, Sozialbetreu-
Tel.: 0212 547- 6846 ung), verweisen wir Sie gerne an unser Team

familialepflege@klinikumsolingen.de der Patientennachsorge. KOSTENLOSE ANGEBOTE FUR
PFLEGENDE ANGEHORIGE

Anmeldungen nehmen wir gerne
entgegen unter:



mailto:familialepflege@klinikumsolingen.de
mailto:familialepflege@klinikumsolingen.de

Uber uns Beratungsangebot Training

Sehr geehrte Damen und Herren, Wir beraten Sie gerne: Im personlichen Kontakt im Klinikum oder

zu Hause bereiten wir Sie praktisch und
wenn Sie in Zukunft die Pflege eines Angehoérigen  «  Leistungen der Pflegeversicherung theoretisch auf die Pflege vor.
iibernehmen méchten - alleine oder mit Hilfe e Hilfestellung bei Antrdgen
eines Pflegedienstes - oder Sie schon langer o Hilfsmittel (Schulung, Bedarfsermittlung Mégliche Themen sind:
pflegen und die Situation sich andert, gibt es viele beim Hausbesuch vor oder nach der
Fragen, mit denen wir Sie nicht alleine lassen Entlassung, Organisation) o Korperpflege und Mobilisation
mochten. e Vermittlung von Dienstleistern e Sturzvorbeugung

nach der Entlassung e Vermeidung von Zweiterkrankungen

Wir verstehen uns als lhre Lotsen zwischen allen e Betreuungsrecht e Inkontinenz
Beteiligten beim Ubergang von der Klinik in die o Entlastung im Alltag, Netzwerkaufbau e  Erndhrung
Hauslichkeit. e und individuell nach Ihren Wiinschen * Umgang mit Medikamenten

e Durchfiihrung érztlich verordneter

MaRnahmen

Alle Angebote sind kostenlos und offen fiir alle
Interessierten. Voraussetzung fiir die Teilnahme
ist eine vorhandene oder zu erwartende
Einstufung in einen Pflegegrad.

Unsere kostenlose Unterstiitzung umfasst:
e Beratung

e Training
o Pflegekurse

In Kooperation mit




