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SEHR GEEHRTE DAMEN UND HERREN,
LIEBE PATIENTINNEN UND PATIENTEN,

eine Krebserkrankung stellt Betroffene und Angeho-

rige vor groBe Herausforderungen. In dieser Situation
braucht es rasch kompetente, verlassliche und zugleich
einfuhlsame Unterstitzung. Die Behandlung bosartiger
Tumoren ist dabei immer Teamarbeit. Facharztinnen und
Facharzte unterschiedlicher medizinischer Disziplinen
unseres Hauses arbeiten eng mit weiteren spezialisierten
Partnerinnen und Partnern zusammen, um fur Sie eine
bestmogliche Behandlung zu gewahrleisten.

Unser Ziel ist keine schematische Behandlung nach
einem festen Muster, sondern eine individuell abge-
stimmte Therapie, die Ihre personliche Situation beriuck-
sichtigt. Grundlage jeder Behandlung sind dabei stets die
aktuellen nationalen und internationalen medizinischen
Leitlinien, die durch die Erfahrung unserer Expertinnen
und Experten erganzt werden. So entsteht ein Behand-
lungsplan, der wissenschaftlich fundiert ist und zugleich
gezielt auf den einzelnen Menschen zugeschnitten wird.

Besonderen Wert legen wir darauf, dass Sie jederzeit gut
uber die einzelnen Schritte Ihrer Behandlung informiert
sind. Vertrauen, Transparenz und das Gefuhl, gut auf-
gehoben zu sein, sind fur uns zentrale Bestandteile einer
erfolgreichen Therapie.

Auf den folgenden Seiten stellen wir Ihnen unsere be-
sondere Expertise in der Diagnostik und Behandlung von
Krebserkrankungen unterschiedlicher Organe vor.

Bitte zogern Sie nicht, uns anzusprechen,
wenn Sie Fragen haben.

Dr. med. Viola Fox Prof. Dr. Peter Schenker
Leiterin Krebszentrum Stellv. Leiter Krebszentrum



Viele Spezialistinnen und Spezialisten —
ein gemeinsames Ziel

Medizin, Therapie und Pflege entwickeln sich stetig
weiter. Jedes Jahr kommen neue diagnostische und
therapeutische Moglichkeiten hinzu, mit denen wir
unsere Patientinnen und Patienten gezielt und indivi-
duell unterstttzen konnen.

Gerade in der Behandlung von Krebserkrankungen
wurden in den vergangenen Jahren groBe Fortschrit-
te erzielt — insbesondere in spezialisierten onko-
logischen Zentren wie dem Stadtischen Klinikum
Solingen. Unser Onkologisches Zentrum ist nach den
hohen Qualitatsanforderungen der Deutschen Krebs-
gesellschaft (DKG) zertifiziert. Durch regelmaBige,
unabhangige Uberprifungen stellen wir sicher, dass
Sie in allen Phasen lhrer Erkrankung nach dem aktuel-
len Stand der Wissenschaft behandelt werden.

Im Krebszentrum Solingen bundeln wir die Kompe-
tenzen mehrerer Kliniken und Institute. So erreichen
wir ein hohes medizinisches Qualitatsniveau und
konnen fur jede Patientin und jeden Patienten die
bestmaogliche Therapie planen. In regelmaBigen
interdisziplinaren Tumorkonferenzen beraten erfah-
rene Expertinnen und Experten gemeinsam Uber das
individuell passende Behandlungskonzept — von der
Diagnostik Uber die Therapie bis hin zur Nachsorge.




Alle weiteren ambulanten und stationaren MaB3-
nahmen werden auf Grundlage dieser Entscheidun-
gen sorgfaltig koordiniert und geplant. Eine enge
Zusammenarbeit mit niedergelassenen Arztinnen
und Arzten sowie weiteren Partnern auBerhalb des
Klinikums ist fur uns selbstverstandlich.

Unsere spezialisierten Organzentren

- Darmkrebszentrum

- Brustzentrum

- Kopf-Hals-Tumorzentrum

- Gynakologisches Krebszentrum

- Zentrum fur hamatoonkologische Erkrankungen

- Prostatakrebszentrum und Modul Harnblase
(derzeit im Zertifizierungsprozess)

Als groRBes onkologisches Zentrum beteiligen wir
uns zudem an wissenschaftlichen Studien. Damit
leisten wir einen wichtigen Beitrag zum medizini-
schen Fortschritt und ermoglichen unseren Patien-
tinnen und Patienten den Zugang zu modernen und
innovativen Therapien.

Alle weiteren onkologischen Erkrankungen behan-
deln wir ebenfalls nach den Standards der DKG und
aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnissen.

KONTAKT

Dr. med. Viola Fox

Leiterin Krebszentrum
Chefarztin Zentrum fur
Onkologie und Hamatologie
Medizinische Klinik |

SEKRETARIAT
Tel.: 0212 547 - 6588
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DARMKREBSZENTRUM

Gut behandelt

Das zertifizierte Darmkrebszentrum am Stadtischen
Klinikum Solingen steht fur eine enge, interdiszipli-
nare Zusammenarbeit hochspezialisierter Facharz-
tinnen und Facharzte.

Expertinnen und Experten aus den Bereichen Gast-
roenterologie, Viszeralchirurgie, Onkologie, Strah-
lentherapie, Radiologie und Pathologie bundeln ihre
Erfahrung, um fur jede Patientin und jeden Patienten
die bestmogliche Behandlung zu gewahrleisten.

Unser Leistungsspektrum

- Chirurgie
Die operative Behandlung ist ein zentraler Be-
standteil der Darmkrebstherapie. Abhangig von
der Lokalisation des Tumors wird der betroffene
Darmanteil entfernt. Dabei kommen moderne
minimalinvasive Verfahren sowie robotergestutz-
te Operationen mit dem DaVinci Xi-System zum
Einsatz. Diese schonenden Techniken konnen die
Erholungszeit verkurzen und die Belastung nach
dem Eingriff deutlich reduzieren.

- Gastroenterologie
Zur Diagnostik und Behandlung von Darmerkran-
kungen setzen wir ein breites Spektrum moderner
endoskopischer und konservativer Verfahren ein.
Ziel ist es, Erkrankungen friihzeitig zu erkennen
und individuell wirksam zu behandeln.

- Medikamentose Tumortherapie
Die medikamentose Behandlung von Darmtumo-
ren umfasst Chemotherapie, Immuntherapie, Hor-
montherapie sowie zielgerichtete Therapien. Diese
Behandlungsformen greifen Krebszellen gezielt an
oder hemmen deren Wachstum und werden indi-
viduell auf die jeweilige Erkrankung abgestimmt.




- Unterstiitzende Angebote

Lebensqualitat und Wohlbefinden sind wesent-
liche Bestandteile einer erfolgreichen Therapie.
Unsere Patientinnen und Patienten werden daher
durch ein erfahrenes Team aus Schmerztherapie,
Psychoonkologie und Seelsorge begleitet. Neben
einfuhlsamer Beratung bieten wir gezielte MaRB-
nahmen zur Linderung belastender Symptome an.

KONTAKT

Prof. Dr. med. Peter Schenker

Leiter Darmkrebszentrum

Chefarzt Chirurgische Klinik |

fur Allgemein- und Viszeralchirurgie

SEKRETARIAT
Tel.: 0212 547 - 2401

Prof. Dr. med. Boris Pfaffenbach
Stellv. Leiter Darmkrebszentrum
Chefarzt Medizinische Klinik |

fur Gastronenterologie und Onkologie

SEKRETARIAT
Tel.: 0212 547 - 2666
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Prazise und schnell

Brustkrebs ist in der westlichen Welt der haufigste
Tumor der Frau. Derzeit geht man allein in Deutsch-
land von Uber 65.000 Neuerkrankungen pro Jahr
aus: Jede achte Frau erkrankt im Laufe ihres Lebens
an Brustkrebs. Durch das Screening-Programm,
moderne Operationstechniken und eine individuelle
Therapie liegen die Heilungschancen bei weit uber
80 Prozent — mit steigender Tendenz.

Unser Leistungsspektrum

- Moderne Diagnostik
+ Hochauflosender Ultraschall
- Digitale Mammographie
- Hochauflosende Kernspintomographie (MRT)
- Hochgeschwindigkeitsbiopsie zur Zellentnahme
aus dem Tumor

- Operation
- Brusterhaltende Operationen
- Entfernung der Brust ggf. mit sofortiger oder
spaterer Rekonstruktion -
- Lymphknotenentfernung zur Uberprtifung, ob
der Tumor bereits gestreut hat

- Medikamentose Therapie von Tumoren
Die konservativ-medikamentose Therapie von
Brusttumoren umfasst Chemo-, Hormon-, Immun-
therapie sowie zielgerichtete Therapien, die Krebs-
zellen bekampfen oder deren Wachstum stoppen.

- Unterstiitzung
Lebensqualitat und Wohlbefinden gehoren fest zu
einer erfolgreichen Therapie. Daher steht unseren
Patientinnen neben den Breast Care Nurses ein
Team der Schmerztherapie, Psychoonkologie und
Seelsorge zur einfUhlsamen Beratung, aber auch
fur konkrete MaBnahmen zur Linderung von Be-
schwerden zur Verfugung.
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KONTAKT

Dr. med. Manuela Seifert

Leitende Arztin Brustzentrum am
Standort Solingen

Leitende Abteilungsarztin Senologie

SEKRETARIAT
Tel.. 0212 547 - 2373

BERGISCHES
BRUSTZENTRUM
SOLINGEM




GYNAKOLOGISCHES

KREBSZENTRUM

Expertise fur die Frau

Fur eine erfolgreiche Therapie der gynakologischen
Krebserkrankungen ist ein interdisziplinares Behand-
lungsteam entscheidend. Dazu gehort eine umfassen-
de Diagnostik, eine an der individuellen Situation der
Patientin ausgerichtete Planung der Operation, eine
maBgeschneiderte weiterflihrende Therapie erganzt
durch komplementare Methoden — und bei Kinder-
wunsch der Schutz der Fruchtbarkeit.

Unser Leistungsspektrum

- Moderne Diagnostik

- Bildgebende Verfahren wie hochauflosender
Ultraschall, Rontgen, Computertomographie (CT)
und Magnetresonanztomographie (MRT)

- Abklarung von Gebarmutterhalsveranderungen
mit Kolposkopie, Zytologie und HPV-Diagnostik

+ Minimal-invasive Verfahren zur Abklarung bei Be-
darf mit interdisziplinarer Expertise

- Operation
Die meisten gynakologischen Krebserkrankungen
werden durch eine Operation nach aktuellen inter-
nationalen Standards behandelt, nach Moglichkeit
mit schonenden minimal-invasiven Techniken oder
robotergestutzten Verfahren mit dem DaVinci Xi. Ist
die Beteiligung anderer Fachabteilungen notig, pro-
fitieren unsere Patientinnen von der engen Zusam-
menarbeit mit hochspezialisierten Experten anderer
Disziplinen wie der Viszeralchirurgie und Urologie.




- Onkologische Tagesklinik
Die meisten Chemotherapien oder weitere gezielte
Behandlungen wie Immuntherapie in enger klinischer
Zusammenarbeit mit dem Zentrum fur Hamatologie und
Onkologie.

- Unterstiitzung
Lebensqualitat und Wohlbefinden gehoren fest zu einer
erfolgreichen Therapie. Daher steht unseren Patientin-
nen ein Team der Schmerztherapie, Psychoonkologie
und Seelsorge zur einflihlsamen Beratung, aber auch fur
konkrete MaBnahmen zur Linderung von Beschwerden
zur Verfigung.

- Schutz der Fruchtbarkeit
Chemotherapie kann zur Unfruchtbarkeit fuhren. Bei
Frauen mit noch nicht abgeschlossener Familienplanung.
Hier arbeiten wir eng mit dem bundesweiten Netzwerk
FertiPROTEKT zusammen.

KONTAKT

Dr. med. Séverine Iborra
Leiterin Gynakologisches Krebszentrum

Chefarztin Klinik flr Frauenheilkunde
und Geburtshilfe

SEKRETARIAT
Tel.: 0212 547 - 2371

KREBSGESELLSCHAFT
Zertifiziertes
Gynikologisches
Krebszentrum
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Prazision bringt Sicherheit

Krebs der Prostata ist der haufigste bosartige Tumor
des Mannes und macht in Deutschland uber ein
Funftel der Krebserkrankungen aus. Mit der Zusatzbe-
zeichnung Medikamentose Tumortherapie verfugen
sowohl der Zentrumsleiter als auch sein Stellvertreter
Uber eine umfangreiche Kenntnis der aktuell fUhren-
den Substanzen der Therapie urologischer Tumoren.

Unser Leistungsspektrum

- Diagnostik

- Transabominelle/transrektale Sonographie und
Dopplersonographie fur Niere, Blase, Prostata
und Hoden

- Endoskopie (Urethrozystoskopie,
Ureterorendoskopie)

- Kernspingesteuerte Entnahme von Prostatabiop-
sien mit Erfassung tumorverdachtiger Herde

- Moderne Kombinierte MRT- und Ultraschall-Fu-
sionsbiopsie der Prostata

- Fluoreszenzzystoskopie (PDD) mit fluoreszenz-
gesteuerter Tumorresektion der Blase

- Operation

Je nach Art und Schwere der Krebserkrankung
stehen unterschiedliche Methoden zur Verfligung:
offen chirurgisch, minimal-invasiv oder roboterge-
stltzt mit dem DaVinci Xi. Welche Therapieoption
gewahlt wird, wird in der interdisziplinaren Tumor-
konferenz festgelegt und mit den Patientinnen
und Patienten vereinbart.

- Medikamentose Therapie von
Tumoren des Harn- und Genitaltraktes
Die konservativ-medikamentose Therapie uro-
logischer Tumore von Prostata, Niere, Blase oder
Hoden umfasst Chemo-, Hormon-, Immuntherapie
sowie zielgerichtete Therapien, die Krebszellen
bekampfen oder deren Wachstum zu stoppen. Die
Klinik fur Urologie und Kinderurologie bildet den
medizinischen Nachwuchs in der medikamentosen
Tumortherapie aus.



- Unterstiitzung
Lebensqualitat und Wohlbefinden gehoren fest zu einer
erfolgreichen Therapie. Daher steht unseren Patientin-
nen und Patienten ein Team der Schmerztherapie, Psy-
choonkologie und Seelsorge zur einfihlsamen Beratung,
aber auch fur konkrete MaBnahmen zur Linderung von
Beschwerden zur Verfuigung.

KONTAKT

. ] "" Prof. Dr. med. Markus Heuser
Leiter Urologisches Krebszentrum

Chefarzt Klinik fur Urologie
und Kinderurologie

SEKRETARIAT
Tel.: 0212 547 - 2351

UROLOGISCHES PROSTATAKREBS
KREBSZENTRUM ZENTRUM




Gesundheit, Funktion und Aussehen

Kopf-Hals-Tumore stehen in Europa an sechster
Stelle der Haufigkeit. Aufgrund der besonderen Be-
deutung der betroffenen Organe fur das Sprechen
und Schlucken sind sie fur Betroffene oft besonders
belastend und erfordern viel Erfahrung in Bezug auf
ihre Diagnostik und Therapie. Gemeinsam mit der
Mund-, Kiefer- und plastischen Gesichtschirurgie der
GFO Kliniken Mettmann-Sud bilden wir das interdiszi-
plinare Organzentrum.

Unser Leistungsspektrum

- Diagnostik
- Bildgebende Verfahren wie Ultraschall, Compu-
tertomographie (CT) und Magnetresonanztomo-
graphie (MRT)
- Panendoskopie der oberen Luft- und Speisewege

- Operation
Primare Therapieoption ist in der Regel die Ope-
ration. Neben der Entfernung des Tumors stehen
auch mogliche rekonstruktive Eingriffe zur Wieder-
herstellung von Form und Funktion im Fokus.

- Medikamentose Therapie von Tumoren
Die konservativ-medikamentose Therapie von
Tumoren im Kopf-Hals-Bereich umfasst Chemo-,
Hormon-, Immuntherapie sowie zielgerichtete
Therapien, die Krebszellen bekampfen oder deren
Wachstum zu stoppen.




- Radio-Chemotherapie (RCT)
Die Kombination aus einer Radiotherapie, bei der kurz-
wellige, elektromagnetische Wellen appliziert werden,
und einer Chemotherapie verstarkt die Wirkung der
jeweiligen Therapie.

- Unterstiitzung

Lebensqualitat und Wohlbefinden gehoren fest zu einer
erfolgreichen Therapie. Daher steht unseren Patientin-
nen und Patienten ein Team der Psychoonkologie, des
Sozialdienstes und der Seelsorge zur einflhlsamen Be-
ratung, aber auch Schmerz- und Physiotherapie und Lo-
gopadie flur konkrete MaBnahmen zur Schmerzlinderung
und Wiederherstellung der Funktionalitat zur Verfugung.

KONTAKT

Prof. Dr. med. Andreas Sesterhenn

Stellv. Leiter Kopf-Hals-Tumorzentrum
Solingen/Mettmann-Siid

Chefarzt Klinik fur Hals-Nasen-Ohren-
heilkunde, Kopf-Hals- und Schilddrisen-
chirurgie, Plastische Gesichtschirurgie

SEKRETARIAT
Lt Tel: 0212 547 - 2670

Priv.-Doz. Dr. med. Dr. med. dent.
Markus Martini

Leiter Kopf-Hals-Tumorzentrum
Solingen/Mettmann Sud

Chefarzt Mund-, Kiefer- und plastische
Gesichtschirurgie GFO Kliniken
Mettmann-Sud

SEKRETARIAT
Tel.: 02103 899 - 21911
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ZENTRUM FUR
HAMATOONKOLOGISCHE

ERKRANKUNGEN

ZeitgemalBe Onkologie

Blut ist der Lebenssaft unseres Korpers. Wenn es

zu Erkrankungen des Blutes oder der blutbildenden
Organe kommt, ist eine spezialisierte und einfuhlsame
Behandlung von groBter Bedeutung.

Unser Leistungsspektrum

- Medikamentose Therapien
Die medikamentosen Therapien umfassen Che-
motherapien, Zielgerichtete Therapien (targeted
therapies) und Immuntherapien einschlieBlich Anti-
korpertherapie und Immun-Checkpoint-Inhibitoren.

Zellulare Therapien
In Zusammenarbeit mit den Medizinischen Kliniken
der Unikliniken Essen und Koln bieten wir autologe
und allogene Stammzelltransplantationen und CAR
T-Zell-Therapien an.

Strahlentherapie auch in Kombination mit
Chemotherapie




- Innovative Ansatze
+ Teilnahme an klinischen Studien und Zugang zu
neuartigen, noch nicht zugelassenen Medika-
menten
- Personalisierte Therapieansatze basierend auf
molekularer Diagnostik

- Unterstiitzung
Lebensqualitat und Wohlbefinden gehoren fest zu
einer erfolgreichen Therapie. Daher steht unseren
Patientinnen und Patienten ein Team der Schmerz-
therapie, Ernahrungsberatung, Psychoonkologie
und Seelsorge zur einflhlsamen Beratung, aber
auch fur konkrete MaBBnahmen zur Linderung von
Beschwerden zur Verfiigung.

KONTAKT

Dr. med. Viola Fox

Leiterin Zentrum fur Hamatoon-
kologische Erkrankungen

Chefarztin Zentrum fur
Onkologie und Hamatologie

Medizinische Klinik |

Dr. med. Andreas Zimmermann
Zentrumskoordinator

Oberarzt Zentrum fur
Onkologie und Hamatologie

Medizinische Klinik |

SEKRETARIAT
Tel: 0212 547 - 6588
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KOOPERATIONEN

INTERN

Klinik fur Allgemein- und Viszeralchirurgie

Medizinische Klinik |
Klinik fir Gastroenterologie

Medizinische Klinik |
Zentrum fur Hamatologie und Onkologie

Klinik fur Urologie
Klinik fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Abteilung flr Senologie / Brustklinik
Bergisches Brustzentrum Solingen

Klinik fir Hals-Nasen-Ohrenheilkunde,
Kopf-Hals- & Schilddrisenchirurgie,
Plastische Gesichtschirurgie

Klinik fur Neurochirurgie

Klinik fir Anasthesie,
Operative Intensiv- und Palliativmedizin

Klinik fur Diagnostische und
Interventionelle Radiologie

Onkologische Ambulanz
Onkologische Fachpflege
Psychoonkologie
Zertifizierte Schmerztherapie

Zentrum fur Therapie mit Physio- und
Ergotherapie sowie Logopadie

Ernahrungsberatung
Stationare Palliativversorgung
Sozialdienst

Seelsorge




EXTERN

- MVZ Pathologie und Zytologie Rhein Sieg

- MVZ fur Histologie,
Zytologie und molekulare Diagnostik Duren

- Strahlentherapie 360Grad

- MVZ Rhein-Berg Praxis Hilden

- Nuklearmedizin 360Grad

- Transfusionsmedizin Synlab MVZ Leverkusen

- Medizinisches Versorgungszentrum Synlab
Hamatologisches Labor Koln

- Universitatsklinikum Essen - Klinik fur Hamatologie
und Stammzelltransplantation

- Uniklinik Koln — Klinik fUr Onkologie, Hamatologie,
Klinische Infektiologie, Klinische Immunologie,
Hamostaseologie, Internistische Intensivmedizin

- FertiPROTEKT Netzwerk e.V.
- Ambulante Palliativversorgung SAPV-Team Solingen
- Palliatives Hospiz Solingen PHos

- Diakonisches Werk des
Evangelischen Kirchenkreises Solingen

- Caritasverband Wuppertal / Solingen e.V.

- Nationales Netzwerk genomische
Medizin Lungenkrebs

- CIO Centrum fur Integrierte Onkologie Aachen
Bonn Koln Dusseldorf

SELBSTHILFEGRUPPEN

- Deutsche ILCO — Region Bergisch Land

- Wieder Lebensqualitat und Lebensfreude —
Selbsthilfe nach Krebs

- Selbsthilfegruppe Brustkrebs Solingen

- Selbsthilfegruppe der Kehlkopfoperierten
Bergisch Land e.V.

- Selbsthilfegruppe Prostata
- Selbsthilfegruppe Myelom NRW

Kontaktdaten finden Sie auf der Website
des Stadtischen Klinikums Solingen
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information@klinikumsolingen.de
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