
1Babyfreundliche Klini­
ken haben erfolgreiche 

Richtlinien für die Unter­
stützung von Bindung, 
Entwicklung und Stillen. 
 
Wir sind unabhängig von 
Herstellern künstlicher 
Säuglingsnahrung. 

3 Sie können uns alles 
fragen. Wir beraten 

werdende Eltern um­
fassend zum Stillen und 
zum Aufbau einer innigen 
Bindung.

4Bei uns haben  
Mutter und gesundes 

Baby nach der Geburt 
ausgiebig und ungestört 
Hautkontakt. Als Familie 
können Sie in Ruhe  
gemeinsam an- 
kommen.

5   Wir geben Ihnen  
bewährte Tipps für  

entspanntes Stillen und 
für reichliche Milchbil­
dung. 

6Bei uns bekommen ge­
stillte Neugeborene nur 

bei medizinischer Notwen­
digkeit andere Nahrung. 
Wir vermeiden künstliche 
Sauger.

724-Stunden-Roo­
ming-in: Bei uns 

bleiben Mutter und 
gesundes Baby Tag und 
Nacht zusammen.

8Wir helfen Ihnen, die 
Signale Ihres Kindes 

zu verstehen und liebe­
voll darauf zu reagieren. 

9 Entscheiden Sie 
sich für eine andere 

Ernährungsform, so 
beraten wir Sie individuell 
zu Flaschenfütterung und 
Bindungsaufbau.

10Wir laden Sie nach 
Ihrem Klinikau­

fenthalt zu Stillcafés 
und Eltern-Kind- 
Gruppen ein.

2Wir schulen alle 
Mitarbeitenden 

regelmäßig, um Eltern 
und Kindern kompetent 
zur Seite zu stehen. 

Zehn Schritte –  
der babyfreundliche 
Weg
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